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1. ПАСПОРТ АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.03. Английский язык 

 

1.1. Область применения адаптированной рабочей программы учебной 

дисциплины 

 Адаптированная рабочая программа учебной дисциплины является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с 

ФГОС по специальности 38.02.04 Коммерция (по отраслям), для студентов с 

инвалидностью опорно-двигательного аппарата (ОДА). 

 Адаптированная рабочая программа учебной дисциплины 

предназначена для студентов с инвалидностью опорно-двигательного 

аппарата (ОДА) в профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу подготовки специалистов 

среднего звена (ППССЗ). 

Программа, адаптированная для обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и при 

необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию указанных лиц. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена: 

Общий гуманитарный и социально-экономический цикл. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 общаться (устно и письменно) на иностранном языке на 

профессиональные и повседневные темы;  

 переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной 

направленности; самостоятельно совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять словарный запас. 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 лексический (1200 - 1400 лексических единиц) и грамматический 

минимум, необходимый для чтения и перевода (со словарем) 

иностранных текстов профессиональной направленности.  

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося      - 138 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 118 часов; 

самостоятельной работы обучающегося   - 20 часов. 
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Формируемые компетенции 

 Процесс изучения учебной дисциплины направлен на формирование 

следующих компетенций в соответствии с ФГОС СПО по данной 

специальности. 

Общие компетенции: 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранном языках. 

 

Освоение адаптированной рабочей программы по учебной дисциплине 

ориентировано на решение следующих задач:  

 повышение уровня доступности среднего профессионального 

образования для лиц с инвалидностью;  

 повышение качества среднего профессионального образования лиц с 

инвалидностью;  

 создание в колледже специальных условий, необходимых для 

получения среднего профессионального образования лицами с 

инвалидностью, их адаптации и социализации;  

 возможность формирования индивидуальной образовательной 

траектории для обучающихся с инвалидностью;  

 формирование в колледже толерантной социокультурной среды. 

 

Для студентов с инвалидностью опорно-двигательного аппарата (ОДА) 

предполагается использовать социально-активные и рефлексивные методы 

обучения, технологии социокультурной реабилитации с целью оказания 

помощи в установлении полноценных межличностных отношений с другими 

студентами, создании комфортного психологического климата в 

студенческой группе. Подбор и разработка учебных материалов 

производятся с учетом предоставления материала в различных формах: 

аудиальной, визуальной, с использованием специальных технических 

средств и информационных систем. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 138 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  118 

     практические занятия 118 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 20 

в том числе:  

 Составление монологических и диалогических 

высказываний по темам бытового и профессионального 

характера. 

 Поиск информации в Интернете.  

 Подготовка сообщений, докладов, рефератов. 

 Чтение ознакомительных текстов. 

20 

 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта.    

 
 



 

6 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Английский язык» 
    

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, самостоятельная работа обучающихся. Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. 

Вводно-

коррективный 

курс. 

  

28 

 

Тема 1.1. 

Фонетические 

особенности 

языка. 

Содержание учебного материала: 8  

1.  Фонетические особенности английского языка.  2 

2.  Правила чтения букв и буквосочетаний. 2 

3.  Структура предложения. 2 

4.  Правила работы с текстом. 2 

Тема 1.2. 

Основной курс. 
Содержание учебного материала: 20  

1.  Времена английского глагола.  2 

2.  Типы предложений. 2 

Раздел 2. 

Моя будущая 

специальность 

  

26 

 

Тема 2.1. 

Моя будущая 

профессия- 

менеджер. 

 Содержание учебного материала: 20 2 

1.  Товароведение продовольственных товаров. 2 

2.  Продовольственные товары и их качественная характеристика. 2 

3.  Товароведение непродовольственных товаров. 2 

4.  Непродовольственные товары и их качественная характеристика 2 

Самостоятельная работа обучающихся:  6  

Составить монологическое высказывание по индивидуальным темам, найти таблицу 

немецких единиц веса и длины в Интернете 

3 

Раздел 3. 

Менеджмент. 

  

50 

 

Тема 3.1. 

Функции 

менеджмента. 

Содержание учебного материала: 18  

1.  Уровни менеджмента.  2 

2.  Методы. Средства. Приёмы. 2 

3.  Времена в страдательном залоге. 2 
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4.  Организационная структура управления. 2 

5.  Методы и стили управления. 2 

6.  Планирование и организация работы подразделения. 2 

Самостоятельная работа обучающихся:  4  

Подготовка сообщений, рефератов, докладов. 3 

Тема 3.2. 

Бухучёт. 
Содержание учебного материала: 8  

1.  План счетов. 2 

2.  Бухгалтерская отчётность. 2 

 Самостоятельная работа обучающихся: 4  

Чтение оригинальных текстов по теме. 2 

Тема 3.3. 

Маркетинг. 
Содержание учебного материала: 14  

1.  Элементы маркетинга. 2 

2.  Стратегия маркетинга. 2 

3.  Исследования рынка. 2 

4.  Реклама. 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 2  

Подготовить презентации по индивидуальным темам. 3 

Раздел 4. 

Деловой язык. 

  

34 

 

Тема 4.1. 

Документооборот

. 

 

Содержание учебного материала: 14  

1.  Организация документооборота.   2 

2.  Приём и обработка данных. 2 

3.  Регистрация. Контроль. 2 

Самостоятельная работа обучающихся:  2  

Составить диалогические высказывания по теме. 3 

Тема 4.2. 

Деловое и 

управленческое 

общение. 

Содержание учебного материала: 16  

1.  Деловое и управленческое общение.   2 

2.  Деловая этика. 2 

3.  Деловая переписка. Деловое письмо. Факс. E-mail. 2 

Самостоятельная работа обучающихся:  2  

Подготовить презентации по индивидуальным темам. 3 

Всего: 138 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

 Реализация рабочей программы учебной дисциплины требует 

наличия учебного кабинета иностранного языка;  

 печатные пособия: Алфавит (настенная таблица), произносительная 

таблица, грамматические таблицы к основным разделам 

грамматического материала, портреты писателей и выдающихся 

деятелей культуры стран изучаемого языка, карта(ы) стран(ы) 

изучаемого языка, карта мира (политическая), карта Европы 

(политическая, физическая), карта России (физическая), флаги стран(ы) 

изучаемого языка, набор  фотографий с изображением ландшафта, 

городов, отдельных достопримечательностей стран изучаемого языка, 

информационно-коммуникативные средства: электронные учебники, 

практикумы и мультимедийные обучающие программы по 

иностранным языкам, компьютерные словари, электронные 

библиотеки, игровые компьютерные программы, экранно-звуковые 

пособия, аудиозаписи видеофильмы, слайды (диапозитивы). 

 Технические средства обучения: компьютер, сканер, принтер лазерный 

с запасным картриджем, ксерокс, телевизор, средства 

телекоммуникации, видеомагнитофон (видеоплейер), Web-камера, 

лингафонные устройства (лингафонный кабинет), диапроектор, 

мультимедийный проектор. 

 

Организация рабочего места для студента с инвалидностью опорно-

двигательного аппарата (ОДА):  

 комфортное и удобное рабочее/учебное место, комфортное освещение, 

минимальное количество предметов в поле зрения;  

 специальные приспособления для закрепления предметов на 

поверхности стола;  

 возможность свободного доступа к наглядным, информационным 

материалам;  

 использование специального программного обеспечения и 

специального оборудования, позволяющих компенсировать 

двигательное нарушение у обучающегося;  

 рабочее/учебное место обучающегося создается индивидуально с 

учетом его особых образовательных потребностей, а также 

сопутствующих нейросенсорных нарушений  

 увеличение размеров рабочей зоны на одно место, с учетом подъезда и 

разворота кресла-коляски  

 увеличение ширины прохода между рядами столов  

 при организации учебного места учитываются возможности и 

особенности моторики, восприятия, внимания, памяти обучающегося  
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 для инвалидов-колясочников предусматриваются места в первом ряду, 

ближайшие от входа в помещение.  

 установка (перемещение) учебной доски в зоне доступности инвалида 

на коляске  

 аудитория должна быть оборудована столами, регулируемыми по росту 

обучающихся, а также специализированными креслами-столами с 

индивидуальными средствами фиксации, предписанными в 

медицинских рекомендациях  

 оснащение аудитории персональными компьютерами, техническими 

приспособлениями (специальная клавиатура, различные контакторы, 

заменяющие мышь, джойстики, трекболы, головная компьютерная 

мышь, выносные кнопки разных цветов и диаметров, сенсорные 

планшеты и т.д.)  

 персональный компьютер должен быть оснащен виртуальной экранной 

клавиатурой, коммуникационными каналами, программными 

продуктами  

 для крепления тетрадей и книг на столе обучающегося можно 

разместить специальные магниты и кнопки, наклонные доски для 

письма  

 

Технические и программные средства общего и специального 

назначения  

 в качестве простых технических средств, служащих для облегчения 

процесса письма, можно использовать увеличенные в размерах ручки и 

специальные накладки к ним, позволяющие удерживать ручку и 

манипулировать ею с минимальными усилиями, а также утяжеленными 

(с дополнительным грузом) ручками, снижающими проявления 

тремора при письме  

 специальная клавиатура: клавиатура с большими кнопками и 

разделяющей клавиши накладкой и/или специализированная 

клавиатура с минимальным усилием для позиционирования и ввода 

и/или сенсорная клавиатура  

 виртуальная экранная клавиатура  

 головная компьютерная мышь  

  ножная компьютерная мышь  

 выносные компьютерные кнопки  

 компьютерный джойстик или компьютерный роллер  

 сенсорный планшет  

 компьютерная мышь с прикусывателем  

 ай-трекер  

 

Учебные и информационные ресурсы  

 учебники в электронном и печатном варианте  
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 учебные пособия, материалы для самостоятельной работы в печатной 

форме или в форме электронного документа  

 программы виртуальных лабораторных работ  

 система поддержки учебного процесса образовательной организации, 

функционирующая на программной образовательной платформе  

 электронные образовательные ресурсы  

 мультимедийные ресурсы  

 сервис видеоконференций  

 программное обеспечение для текстовой, голосовой и видеосвязи  

 периодические издания в электронном и печатном варианте.  
 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основные источники 

1. Голубев А.П. Английский язык для всех специальностей: учебник /А.П. 

Голубев, Н.В. Балюк, И.Б. Смирнова. - 2-е изд., перераб. – Москва: 

КНОРУС, 2020-386с. (Среднее профессиональное образование) 

2. Карпова Т.А. Английский для колледжей. Практикум Приложение: 

тесты: учебно-практическое пособие /Т.А. Карпова, А.С. Восковская, 

М.В. Мельничук. - Москва: КНОРУС, 2020 - 286с. –(Среднее 

профессиональное образование) 

3. Левченко, В. В.  Английский язык. General English : учебник для 

среднего профессионального образования / В. В. Левченко, Е. Е. 

Долгалёва, О. В. Мещерякова. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. 

— 127 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

11880-3. 

 

Дополнительные источники:  

1. Аитов, В. Ф.  Английский язык (А1-В1+) : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. Ф. Аитов, В. М. Аитова, 

С. В. Кади. — 13-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2022. — 234 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

08943-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491941 

2. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык + аудиозаписи: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Ю. Б. 

Кузьменкова. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 441 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00804-3. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/489640 

https://urait.ru/bcode/491941
https://urait.ru/bcode/489640
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3. Невзорова, Г. Д.  Английский язык. Грамматика: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Г. Д. Невзорова, Г. И. 

Никитушкина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. — 213 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-09886-0. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491346 

 

 

 Интернет-ресурсы; 

1. http://window.edu.ru/ - Информационная система «Единое окно доступа 

к образовательным ресурсам»; 

2. http://school-collection.edu.ru/ - Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов; 

3. http://fcior.edu.ru/ - Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов; 

4. http://lib.mtuci.ru/libdocs/ - Электронный Каталог библиотеки МТУСИ; 

5. https://www.rsl.ru/ - Российская государственная библиотека (РГБ); 

6. http://nlr.ru/ - Российская национальная библиотека (РНБ); 

7. http://www.gpntb.ru/ - Государственная публичная научно-техническая 

библиотека (ГПНТБ); 

8. https://book.ru  Электронно-библиотечной системе BOOK.ru 

9. https://www.iprbookshop.ru/ - электронная библиотечная система 

IPRBooks; 

10. https://profspo.ru/ - комплексный электронный образовательный ресурс 

PROFОБРАЗОВАНИЕ; 

11. https://catalog.prosv.ru/category/14 и https://media.prosv.ru/ - Свободный 

доступ к методической литературе и информационным материалам для 

подготовки к дистанционным урокам; 

12. https://urait.ru/ - Образовательная платформа «Юрайт». 
 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

 Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателем 

в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, а также 

при выполнении индивидуальных работ и домашних заданий, или в режиме 

тренировочного тестирования в целях получения информации о выполнении 

обучаемым требуемых действий в процессе учебной деятельности; 

правильности выполнения требуемых действий; соответствии формы 

действия данному этапу усвоения учебного материала; формировании 

действия с должной мерой обобщения, освоения (в том числе 

автоматизированности, быстроты выполнения) и т.д.  

https://urait.ru/bcode/491346
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://lib.mtuci.ru/libdocs/
http://lib.mtuci.ru/libdocs/ec1/dbi/
https://www.rsl.ru/
http://www.rsl.ru/
http://nlr.ru/
http://www.nlr.ru/
http://www.gpntb.ru/
https://book.ru/
https://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://profspo.ru/
https://znanium.com/
https://znanium.com/
https://catalog.prosv.ru/category/14
https://media.prosv.ru/
https://urait.ru/
https://urait.ru/catalog/spo?utm_term=minprosvet_prof&utm_campaign=quarantine&utm_medium=email&utm_source=newsletter


 

12 

 

Текущий контроль успеваемости для обучающихся с инвалидностью 

(ОДА) имеет большое значение, поскольку позволяет своевременно выявить 

затруднения и отставание в обучении и внести коррективы в учебную 

деятельность.  

Форма проведения текущей и промежуточной аттестации для 

студентов с инвалидностью устанавливается с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на 

компьютере, в форме тестирования и т.п.). При необходимости студенту с 

инвалидностью предоставляется дополнительное время для подготовки 

ответа на мероприятиях промежуточной аттестации.  

Учебно-методический материал, включающий в себя методические 

указания для студентов и курс лекций, предоставляется студенту с 

инвалидностью в печатном и электронном виде.  

Для студентов с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

используются альтернативные устройства ввода информации. 
 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Умения  

Уметь общаться (устно и 

письменно) на иностранном языке 

на профессиональные и 

повседневные темы. 

Представление диалогических и 

монологических высказываний по 

темам.   

Переводить (со словарем) 

иностранные тексты 

профессиональной 

направленности. 

Оценка качества перевода 

иностранных текстов 

профессиональной направленности. 

  

Самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас. 

Защита презентаций 

Знания  

Знать лексический (1200 - 1400 

лексических единиц), 

грамматический минимум, 

необходимый для чтения и 

перевода (со словарем) 

иностранных текстов 

профессиональной 

направленности.  

 

Тестирование.  

 

 

 

 

Дифференцированный зачет. 

Общие компетенции:  

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

Тестирование. 
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интерпретации информации и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста. 

Оценка качества перевода 

иностранных текстов 

профессиональной направленности. 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной документацией 

на государственном и иностранном 

языках. 

Оценка качества перевода 

иностранных текстов 

профессиональной направленности. 

 


