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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП. 05 Прикладные компьютерные программы в профессиональной 

деятельности   

 

1.1. Область применения рабочей программы учебной дисциплины 

Адаптированная рабочая программа учебной дисциплины является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с 

ФГОС по специальности 19.02.12 Технология продуктов питания 

животного происхождения, для студентов с инвалидностью опорно-

двигательного аппарата (ОДА). 

 Адаптированная рабочая программа учебной дисциплины 

предназначена для студентов с инвалидностью опорно-двигательного 

аппарата (ОДА) в профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу подготовки специалистов 

среднего звена (ППССЗ). 

Программа, адаптированная для обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и при 

необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию указанных лиц. 
 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена  
Учебная дисциплина   ОП. 05 Прикладные компьютерные программы в 

профессиональной деятельности   входит в общепрофессиональный цикл. 
 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

усвоения учебной дисциплины 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 выполнять расчеты с использованием прикладных компьютерных 

программ; обрабатывать и анализировать информацию с применением 

программных средств и вычислительной техники;  

 использовать технологии сбора, размещения, хранения, накопления, 

преобразования и передачи данных в профессионально 

ориентированных информационных системах;  

 применять компьютерные программы для поиска информации, 

составления и оформления документов и презентаций;  

 применять графические редакторы для создания и редактирования 

изображений; получать информацию в локальных и глобальных 

компьютерных сетях;  

 использовать сеть Интернет и ее возможности для организации 

оперативного обмена информацией. 
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В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

 базовые системные программные продукты и пакеты прикладных 

программ;  

 основные методы и средства обработки, хранения, передачи и 

накопления информации; назначение, состав, основные характеристики 

организационной и компьютерной техники;  

 основные компоненты компьютерных сетей, принципы пакетной 

передачи данных, организацию межсетевого взаимодействия;  

 назначение и принципы использования системного и прикладного 

программного обеспечения;  

 технологию поиска информации в сети Интернет;  

 принципы защиты информации от несанкционированного доступа;  

 основные понятия автоматизированной обработки информации; 

основные угрозы и методы обеспечения информационной 

безопасности. 

 

Формируемые компетенции 

 Процесс изучения учебной дисциплины направлен на формирование 

следующих компетенций в соответствии с ФГОС СПО по данной 

специальности: 

Общие компетенции:  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам.  

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности.  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста. 

Профессиональные компетенции: 

ПК 3.1. Планировать основные показатели производственного процесса.  

ПК 3.2. Планировать выполнение работ исполнителями. 

ПК 3.5. Вести учетно-отчетную документацию. 

Освоение адаптированной рабочей программы по учебной дисциплине 

ориентировано на решение следующих задач:  

 повышение уровня доступности среднего профессионального 

образования для лиц с инвалидностью;  

 повышение качества среднего профессионального образования лиц с 

инвалидностью;  

 создание в колледже специальных условий, необходимых для 

получения среднего профессионального образования лицами с 

инвалидностью, их адаптации и социализации;  
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 возможность формирования индивидуальной образовательной 

траектории для обучающихся с инвалидностью;  

 формирование в колледже толерантной социокультурной среды. 

 

Для студентов с инвалидностью опорно-двигательного аппарата (ОДА) 

предполагается использовать социально-активные и рефлексивные методы 

обучения, технологии социокультурной реабилитации с целью оказания 

помощи в установлении полноценных межличностных отношений с другими 

студентами, создании комфортного психологического климата в 

студенческой группе. Подбор и разработка учебных материалов 

производятся с учетом предоставления материала в различных формах: 

аудиальной, визуальной, с использованием специальных технических средств 

и информационных систем.  
 

1.4 Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 
Объем образовательной программы – 142 часа, в том числе: 

- обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 138 часов; 

- самостоятельная работа обучающегося – 4 часа. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 142 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  138 

в том числе:  

     практические занятия 118  

(включая 

экзамен) 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

в том числе:  

 поиск информации в Интернете и т.д. 4 

Промежуточная аттестация в форме экзамена                                                 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП. 05 Прикладные компьютерные программы в 

профессиональной деятельности   
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Раздел 1. Автоматизация обработки информации   

Тема 1.1. Содержание учебного материала:   

Понятие 

информационных 

технологий и 

информационных 

систем 

Информационные технологии и информационные системы. Правила техники безопасности и 

охраны труда. Понятие «информация», ее виды, свойства и роль в окружающем мире и 

производстве. Понятие информационной технологии. Роль и значение информационной 

технологии. Информационное общество. Понятие и средства информатизации. Структура 

информатизации. Информационная культура. Понятие новой информационной технологии. 

Инструментарий информационной технологии. Виды информационных технологий. 

Реализации информационных технологий. Информационные системы и применение 

компьютерной техники в профессиональной деятельности. Состав, функции и 

характеристика качеств информационных систем. Классификация информационных систем. 

Принципы реализации и функционирования информационных технологий. 

Автоматизированные системы обработки информации. Программное обеспечение 

информационных технологий 

4 2 

Тема 1.2. Содержание учебного материала:   

Состав и структура 

персональных ЭВМ 

и вычислительных 

систем 

Внутренняя архитектура компьютера. Периферийные устройства: клавиатура, монитор, 

дисковод, мышь, принтер, сканер, модем; мультимедийные компоненты. Программный 

принцип управления компьютером. Операционная система: назначение, состав, загрузка. 

Виды программного обеспечения для компьютеров. Файловые менеджеры. Far, 

TotalCommander. Виды, назначение. Создание каталогов и файлов. Программы-архиваторы. 

Создание самораспаковывающегося архива. Создание многотомного архива. Составление 

таблицы «Классификация программного обеспечения». Практическое занятие: 

Операционная система Windows. Установка и удаление программ 

4 2 

Раздел 2.   Базовые и прикладные информационные технологии   

Тема 2.1  Содержание учебного материала:   

Технология 

обработки 

текстовой 

Технология обработки текстовой информации. Документ, классификация документов. 

Текстовые редакторы как один из пакетов прикладного программного обеспечения, общие 

сведения о редактировании текстов. Основы конвертирования текстовых файлов. 

2 2 
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информации. 

Текстовые 

процессоры 

Контекстный поиск и замена. Оформление страниц документов, формирование оглавлений. 

Расстановка колонтитулов, нумерация страниц, буквица. Шаблоны и стили оформления. 

Работа с таблицами и рисунками в тексте. Водяные знаки в тексте. Слияние документов. 

Выполнение заданий на ПК: Создание комплексных документов в текстовом редакторе. 

Подготовка сообщений, рефератов, докладов: «Общие нормы и правила оформления 

документов», «Программы для работы с текстом», «Автоматизация работы с MS Word с 

помощью шаблонов», «Взаимодействие тестового процессора MS Word с другими 

приложениями Windows», «Издательские системы» 

Практическое занятие   

Настройка интерфейса программы MS Word. Создание, редактирование и форматирование 

текстового документа Создание списков. Маркированный, нумерованный, многоуровневый 

списки. Создание таблицы. Ввод данных. Редактирование и форматирование таблицы. 

Вставка объектов. Оформление фигурного текста Рисование в MS Word. Колонки. Сноски. 

Буквица. 

Создание маркированных, нумерованных, многоуровневых списков, работа с колонками, 

подбор синонимов, проверка правописания. Работа с графическими объектами. 

Создание таблиц, вставка символов и формул, создание объектов WordArt. Создание 

Оглавления. 

Комплексное использование возможностей MS Word для создания текстовых документов: 

Мастер слияния документов, перекрестные ссылки, рассмотрение возможностей 

рецензирования, элементы панели Формы, макросы 

24  

Тема 2.2 Содержание учебного материала:   

Технология 

обработки 

числовой 

информации. 

Электронные 

таблицы 

Технологии обработки числовой информации в профессиональной деятельности. 

Электронные таблицы, базы и банки данных, их назначение. Расчетные операции, 

статистические и математические функции. Решение задач линейной и разветвляющейся 

структуры в ЭТ. Связь листов таблицы. Построение макросов. Дополнительные 

возможности EXCEL 

2 2 

Практическое занятие  2 

Табличный процессор Excel. Создание, заполнение, редактирование и форматирование 

таблиц. Формулы, имена, массивы. Формулы над массивами. 

Табличный процессор Excel. Построение графиков, поверхностей и диаграмм. Расчетные 

операции в MS Excel. Ввод функций. Основные статические и математические функции, 

текстовые и календарные, логические операции в MS Excel. Математические модели в Excel. 

Ошибки при обработке электронных таблиц. 

24 2 
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Табличный процессор Excel. Применение текстовых, календарных, логических переменных 

и функций. 

Математические и экономические расчеты в MS Excel. Решение производственных задач 

отраслевой направленности в MS Excel. 

Тема 2.3 Содержание учебного материала:   

Технология 

хранения, поиска и 

сортировки 

информации. Базы 

данных 

Организация системы управления базами данных (СУДБ). Обобщенная технология работы с 

базой данных. Выбор СУБД для создания системы автоматизации. Основы работы СУБД 

MS Access. Рассмотрение объектов СУБД MS Access: таблицы, запросы, формы, отчеты, 

макросы и модули. Назначение каждого объекта, способы создания 

2  

Практическое занятие   

Проектирование базы данных «Расчет поставок сырья на перерабатывающих 

предприятиях». Создание таблиц, проектирование связей между таблицами. Создание форм 

для ввода данных, главной кнопочной формы. Работа с формами. 

Разработка базы данных «Расчет поставок сырья на перерабатывающих предприятиях». 

Создание запросов для расчетов, отчетов и других компонентов базы данных в соответствии 

с заданием. 

18  

Тема 2.4 Содержание учебного материала:   

Мультимедийные 

технологии 

Создание презентации с помощью шаблона оформления. 

Современные способы организации презентаций. Создание презентации в приложении MS 

PowerPoint. Мастер автосодержания. Шаблон оформления. Оформление презентации. 

Настройка фона и анимации. Составление алгоритмов:  

1) вставки гиперссылок в презентацию;  

2) настройки автоматического показа слайдов». Выполнение задания на ПК: «Разработка 

презентации по индивидуальной теме отраслевой направленности». 

2  

Практическое занятие   

Создание презентации с использованием гиперссылок и настройка анимации 18  

Раздел 3.  Компьютерные сети и коммуникации   

Тема 3.1 Содержание учебного материала:   

Локальные и 

глобальные 

компьютерные сети 

Компьютерные сети и коммуникации. Локальные и глобальные компьютерные сети. 

Передача информации. Линии связи, их основные компоненты и характеристики. 

Компьютерные телекоммуникации: назначение, структура, ресурсы. Основные услуги 

компьютерных сетей: электронная почта, телеконференции, файловые архивы. Гипертекст. 

Сеть Интернет: структура, адресация, протокол передачи. Способы подключения. 

2 2 
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Технология World Wide Web. Браузеры. Информационные ресурсы. Поиск информации. 

Современная структура сети Интернет. Интернет как единая система ресурсов. Основы 

проектирования Web-страниц. Выполнение заданий на ПК: поиск информации в сети 

Internet по индивидуальному заданию профессионально ориентированного содержания и 

создание презентации по выбранной теме. Практические занятия: Подключение к 

Интернету. Создание и отправление электронного письма с помощью программы Outlook 

Express. Основы проектирования Web-страниц 

Практическое занятие   

Поиск информации в сети Internet. Создание и отправка электронных сообщений в сети 

Internet Поиск информации в Интернете с помощью поисковых машин Google, Yandex, 

Rambler 

18  

Раздел 4. Основные методы и приемы обеспечения информационной безопасности   

Тема 4.1 Содержание учебного материала:   

Основы 

обеспечения 

информационной 

безопасности 

Основы информационной компьютерной безопасности. Информационная безопасность: 

Безопасность в информационной среде; Классификация средств защиты; Программно-

технический уровень защиты; Защита жесткого диска; Создание аварийного загрузочного 

диска; Резервное копирование данных; Коварство мусорной корзины; Установка паролей на 

документ. Основы технической компьютерной безопасности Защита от компьютерных 

вирусов. История возникновения компьютерных вирусов. Что такое компьютерный вирус; 

Организация защиты от компьютерных вирусов. Виды компьютерных вирусов Организация 

безопасной работы с компьютерной техникой. Защита от электромагнитного излучения. 

Компьютер и зрение. 

2 3 

Практическое занятие   

Работа с антивирусной программой 10 3 

Самостоятельная работа   

Подготовка к экзамену 4 3 

Экзамен              6 3 

Всего 142  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Организация рабочего места для студента с инвалидностью опорно-

двигательного аппарата (ОДА):  

 комфортное и удобное рабочее/учебное место, комфортное освещение, 

минимальное количество предметов в поле зрения;  

 специальные приспособления для закрепления предметов на 

поверхности стола;  

 возможность свободного доступа к наглядным, информационным 

материалам;  

 использование специального программного обеспечения и 

специального оборудования, позволяющих компенсировать 

двигательное нарушение у обучающегося;  

 рабочее/учебное место обучающегося создается индивидуально с 

учетом его особых образовательных потребностей, а также 

сопутствующих нейросенсорных нарушений  

 увеличение размеров рабочей зоны на одно место, с учетом подъезда и 

разворота кресла-коляски  

 увеличение ширины прохода между рядами столов  

 при организации учебного места учитываются возможности и 

особенности моторики, восприятия, внимания, памяти обучающегося  

 для инвалидов-колясочников предусматриваются места в первом ряду, 

ближайшие от входа в помещение.  

 установка (перемещение) учебной доски в зоне доступности инвалида 

на коляске  

 аудитория должна быть оборудована столами, регулируемыми по росту 

обучающихся, а также специализированными креслами-столами с 

индивидуальными средствами фиксации, предписанными в 

медицинских рекомендациях  

 оснащение аудитории персональными компьютерами, техническими 

приспособлениями (специальная клавиатура, различные контакторы, 

заменяющие мышь, джойстики, трекболы, головная компьютерная 

мышь, выносные кнопки разных цветов и диаметров, сенсорные 

планшеты и т.д.)  

 персональный компьютер должен быть оснащен виртуальной экранной 

клавиатурой, коммуникационными каналами, программными 

продуктами  

 для крепления тетрадей и книг на столе обучающегося можно 

разместить специальные магниты и кнопки, наклонные доски для 

письма  
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Технические и программные средства общего и специального 

назначения  

 в качестве простых технических средств, служащих для облегчения 

процесса письма, можно использовать увеличенные в размерах ручки и 

специальные накладки к ним, позволяющие удерживать ручку и 

манипулировать ею с минимальными усилиями, а также утяжеленными 

(с дополнительным грузом) ручками, снижающими проявления 

тремора при письме  

 специальная клавиатура: клавиатура с большими кнопками и 

разделяющей клавиши накладкой и/или специализированная 

клавиатура с минимальным усилием для позиционирования и ввода 

и/или сенсорная клавиатура  

 виртуальная экранная клавиатура  

 головная компьютерная мышь  

  ножная компьютерная мышь  

 выносные компьютерные кнопки  

 компьютерный джойстик или компьютерный роллер  

 сенсорный планшет  

 компьютерная мышь с прикусывателем  

 ай-трекер  

 

Учебные и информационные ресурсы  

 учебники в электронном и печатном варианте  

 учебные пособия, материалы для самостоятельной работы в печатной 

форме или в форме электронного документа  

 программы виртуальных лабораторных работ  

 система поддержки учебного процесса образовательной организации, 

функционирующая на программной образовательной платформе  

 электронные образовательные ресурсы  

 мультимедийные ресурсы  

 сервис видеоконференций  

 программное обеспечение для текстовой, голосовой и видеосвязи  

 периодические издания в электронном и печатном варианте.  

3.2. Информационное обеспечение 

Информационное обеспечение обучения содержит перечень 

рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы. 

 

Основные источники 

1. Михеева Е.В., Тарасова Е.Ю., Титова О.И., Практикум по 

информационным технологиям в профессиональной деятельности 

юриста. М- Академия, 2019 
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2. Гаврилов М.В., Климов В.А. Информатика и информационные 

технологии. М. Юрайт - 2019 

3. Демин А.Ю., Дорофеев В.А. Информатика. Лабораторный практикум. 

М. Юрайт - 2021 

4. Волкова В.Н., Юрьев В.Н. Информационные системы в 

юриспруденции. М. Юрайт – 2021 

5. Советов Б.Я., Цехановский В.В. Информационные технологии. М. 

Юрайт - 2021 

 

Дополнительные источники: 

1. Поляков В.П., Косарев В.П. Информатика для юристов. Практикум. 

М.– Юрайт, 2019 

2. Трофимов В.В. Информационные технологии в юриспруденции. М. -

Юрайт– 2021 

3. Самуйлов К.Е., Шалимов И.А., Кулябов Д.С., Сети и системы передачи 

информации: телекоммуникационные сети. М. Юрайт - 2021 

 

Интернет-ресурсы: 

1. http://www.itglobox.ru/lessons - Комбинированные видеоуроки по 

пакету Microsoft Office  

2. http://www.teachvideo.ru/course/367 - Самоучитель по Word  

3. http://www.fstec.ru/_docs/doc_3_3_002.htm - Руководящий документ 

«Защита от несанкционированного доступа к информации» 

 

 

 

 

 

4.  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, а также 

при выполнении индивидуальных работ и домашних заданий, или в режиме 

тренировочного тестирования в целях получения информации о выполнении 

обучаемым требуемых действий в процессе учебной деятельности; 

правильности выполнения требуемых действий; соответствии формы 

действия данному этапу усвоения учебного материала; формировании 

действия с должной мерой обобщения, освоения (в том числе 

автоматизированности, быстроты выполнения) и т.д.  

Текущий контроль успеваемости для обучающихся с инвалидностью 

(ОДА) имеет большое значение, поскольку позволяет своевременно выявить 

затруднения и отставание в обучении и внести коррективы в учебную 

деятельность.  

http://www.itglobox.ru/lessons
http://www.fstec.ru/_docs/doc_3_3_002.htm
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Форма проведения текущей и промежуточной аттестации для 

студентов с инвалидностью устанавливается с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на 

компьютере, в форме тестирования и т.п.). При необходимости студенту с 

инвалидностью предоставляется дополнительное время для подготовки 

ответа на мероприятиях промежуточной аттестации.  

Учебно-методический материал, включающий в себя методические 

указания для студентов и курс лекций, предоставляется студенту с 

инвалидностью в печатном и электронном виде.  

Для студентов с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

используются альтернативные устройства ввода информации. 

Результаты обучения  

(освоенные умения, знания, компетенции) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

Умения: 

- выполнять расчеты с использованием 

прикладных компьютерных программ; 

обрабатывать и анализировать 

информацию с применением программных 

средств и вычислительной техники;  

Тестирование, защита 

практических работ, защита 

презентаций. 

- использовать технологии сбора, 

размещения, хранения, накопления, 

преобразования и передачи данных в 

профессионально ориентированных 

информационных системах; 

Экспертная оценка действие 

обучающихся в ходе 

выполнения практических 

работ. 

- применять компьютерные программы для 

поиска информации, составления и 

оформления документов и презентаций; 

Анализ предложенных 

понятий по изучаемой теме. 

- применять графические редакторы для 

создания и редактирования изображений; 

получать информацию в локальных и 

глобальных компьютерных сетях; 

Фронтальный и 

индивидуальный опрос. 

- использовать сеть Интернет и ее 

возможности для организации оперативного 

обмена информацией. 

Экспертная оценка решения 

ситуационных задач. 

Знания: 

- базовые системные программные 

продукты и пакеты прикладных программ;  

Фронтальный и 

индивидуальный опрос. 

- основные методы и средства обработки, 

хранения, передачи и накопления 

информации; назначение, состав, основные 

характеристики организационной и 

компьютерной техники; 

Экспертная оценка действие 

обучающихся в ходе 

выполнения практических 

работ. 

- основные компоненты компьютерных Тестирование. 
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сетей, принципы пакетной передачи 

данных, организацию межсетевого 

взаимодействия; 

Опрос. 

- назначение и принципы использования 

системного и прикладного программного 

обеспечения; 

Экспертная оценка 

выполненных презентаций. 

- технологию поиска информации в сети 

Интернет; 

Фронтальный и 

индивидуальный опрос. 

- принципы защиты информации от 

несанкционированного доступа; 

Экспертная оценка 

выполненных заданий. 

- основные понятия автоматизированной 

обработки информации; основные угрозы и 

методы обеспечения информационной 

безопасности. 

Экспертная оценка действие 

обучающихся в ходе 

выполнения практических 

работ. 

Общие компетенции: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам.  

Экспертная оценка 

демонстрация интереса к 

будущей профессии. 

 

ОК 02. Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

Получение необходимой 

информации с 

использованием различных 

источников, включая 

электронные. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде. 

Анализ организации 

коллективного обсуждения 

рабочей ситуации 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста. 

Экспертная оценка 

результатов деятельности 

обучающихся в процессе 

освоения образовательной 

программы. 

Профессиональные компетенции: 

ПК 3.1. Планировать основные показатели 

производственного процесса.  

Составление схем и таблиц. 

ПК 3.2. Планировать выполнение работ 

исполнителями. 

Опрос. 

Тестирование. 

ПК 3.5. Вести учетно-отчетную 

документацию. 

Составление схем и таблиц. 
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